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Freirdume fiir Kinder — Gestaltung von AuBenanlagen

fiir Kindergarten und Schulen

Bild 1. Die Kindartagesstatte im Kiessee-Carrée in Gdttingen liegt fir alle gut erreichbar im zentralen Griinzug

Leider wird der Gestaltung des Umfeldes von Kinder- und Jugend-
einrichtungen nach wie vor héufig viel zu wenig Aufmerksam-
keit gewidmet. Bei Neubauten reicht am SchluB hiufig das Geld
fiir die Gestaltung guter AuBenanlagen nicht mehr. Oder bei Ge-
bidudesanierungen wird schlichtweg vergessen, fiir eine Er-
neuerung der AuBenanlagen auch Mittel einzusetzen. Die fol-
genden drei Beispiele aus der planerischen Praxis zeigen, dass
es auch anders geht. Im Anschluss daran werden einige iiber-
greifende, gegebenenfalls auch iibertraghare Aspekte zur Ge-
staltung von Pausenhifen und ,Géirten fiir Kinder” abgeleitet.

Bei einem Kindergarten in Gottingen waren wir als Land-
schaftsarchitekten an der Entscheidung iiber die Lage des
Gebidudes auf dem Grundstiick beteiligt, dadurch konnte
eine Bespielbarkeit ,rund um’s Haus* organisiert werden.
Vom Pausenhof einer Grundschule in Hemmingen bei
Hannover sagt die Schulleiterin inzwischen, dass er fiir
den Schulalltag wichtiger ist als das Gebdude. Die Au3en-
anlagen einer Kooperativen Gesamtschule in Stuhr-Brin-
kum bei Bremen wurden abschnittsweise ebenso konse-
quent saniert wie die Gebéude.

KinderTagesstétte Kiessee-Carrée in Gottingen

Die Stidtische Wohnungsbaugesellschaft Gottingen hat
diesen Kindergarten im Jahre 2005 als PPP-Projekt geplant
und gebaut. In dem Neubaugebiet, in dem viele junge Fa-
milien mit Kindern wohnen, gab es von Anfang an den Plan,
einen Kindergarten zu bauen; die Stadt sah sich wegen der
schlechten Haushaltslage jedoch auBerstande, ihn umzu-
setzen. So entstand die Idee, dass die ortliche Wohnungs-
baugesellschaft dieses Projekt umsetzt und nach Fertig-
stellung an den Triger vermietet. Ziel war dariiber hinaus,
eine moglichst preiswerte Losung zu finden, sowohl in be-
zug auf den Fldchenverbrauch, also die Grundstiicksgrole,
das Gebidude wie auch die Herrichtung der Aulenanlagen.

Der Bauherr war mit dem Ziel angetreten, den Beweis
zu liefern, dass ein Kindergarten fiir fiinf Gruppen unter
den zunidchst von der Stadt veranschlagten I osten von
€ 1,5 Millionen zu bauen ist (Architekten: Boy, Hochbau-
amt und Architekten onp Géttingen). Da wir als Land-
schaftsarchitekten schon lange fiir den Bauherrn tétig wa-

ren, wurden wirvon Ahfahg’.an betéiligt;l‘Mi’t Batiherr.und,
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Bild 2. Biick auf die freifldchen stidlich des Geb&udes mit Terrassen, groBen Hasel-
nussbdumen als Schattenspendern, einer groSziigigen Rasenfléche fiir freies Spiel und
den Wasser-Matsch-Bereich, tberspannt mit blaten Sonnensegeln

Architekt legten wir die optimale Lage des Gebiudes auf
dem Grundstiick fest. Diese Anordnung ist zum einen sehr
flachensparend, zum anderen ist auf diese Weise das ge-
samte Griindstiick bespielbar.

So konnen sich die Kinder mit ihren kleinen Fahr-
zeugen - oder auch zu FuR - um das ganze Haus bewegen
und haben die Wahl, ob sie sich in der Sonne oder im
Schatten aufhalten mdchten und ob sie dort sein wollen,
wo die meisten Kinder sind oder ob sie sich lieber entzie-
hen méchten. Natiirlich diirfen die den Gruppenriumen
vorgelagerten und direkt von dort aus zugiinglichen Ter-
rassen mit kindgerechten Bank-Tisch-Kombinationen nicht
fehlen. Bei unseren weiteren Uberlegungen dazu, was ein
Kindergarten-AuRengeldnde unbedingt haben muss und
was eventuell - zumindest zundchst — verzichtbar ist, ha-

Bild 4, (stiich des Gebéudes befindet sich ein eher naturbelassener Spielbereich mit
Regenwassermulde, Baumen und Biischen zum Klettern und Verstecken, Baumstémmen
zum Balancieran — durch ein differenziertes Mahikonzept entstehen weitere Spielanreize

ben wir analysiert, welche Spielangebote sich ansonsten in
unmittelbarer Nihe befinden.

Da der Kindergarten direkt in einem Quartiersgriinzug
liegt, sind wir davon ausgegangen, dass auch die dort vor-
handenen Spielangebote z. B. auf kleinen Ausfliigen mit
den Betreuerinnen aufgesucht und genutzt werden konnen.
So haben wir in Abstimmung mit den Betreuerinnen der
AWO, dem Tréger der Einrichtung den Schwerpunkt der
Ausstattung eher auf natiirliche Angebote ~ Spiellandschaft
mit sanften Modellierungen, Gebiisch, Kletterbaum, Was-
ser-Matsch-Anlage im groRziigigen Sandspielbereich - ge-
legt als auf klassische Spielgerite wie z. B. eine Rutsche, die
es auf einem der benachbarten Spielplétze bereits gab.

Diese ,,Rechnung® hatten wir jedoch ohne die Eltern
gemacht, die schon bei der Einweihung vehement zu ver-
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Bild 3. Die grite Attraktion im AuBengeldnde ist immer
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noch die Wasser-Matsch-Aniage, hier in einer hochwerti-
gen Ausfiihirung aus Fdelstahl
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stehen gaben, dass zu einem , richtigen“ AuBengelidnde fiir
einen Kindergarten selbstverstindlich eine Rutsche gehdre.
Zufriedenheit kehrte erst ein, als das von Anfang an zwar
geplante, aus finanziellen Griinden aber zunéchst zuriick-
gestellte Spielschiff mit Rutsche eingebaut wurde. Die Ge-
samtkosten des Kindergartens beliefen sich auf € 1,325 Mil-
lionen (Grundstiick, Aufenanlagen, Baukosten und Ein-
richtung incl. aller Planungsleistungen). Zusitzlich wurde
eine Photovoltaikanlage auf dem Kindergarten errichtet.

Grundschule Hemmingen-Westerfeld in Hemmingen bei
Hannover

Im Jahre 2002 beschloss die Gemeinde Hemmingen, diese
zweiziigige Grundschule mit ca. 290 Kindern in den Klassen
1~4 zur Ganztagsschule umzugestalten. Dafiir mussten wei-
tere Unterrichtsrdume, ein Werk- und ein Musikraum bau-
lich ergénzt werden. Zudem sollten das Lehrerzimmer um-
gebaut und ein Stuhllager fiir die Aula geschaffen werden
(Architekten LSM Hannover). Fiir den Umbau musste ein
groRerTeil des Schulhofes als Baustellenzufahrt genutzt und
abgeziunt werden. Von daherwar allen Beteiligten klar, dass
der Schulhof nach Abschluss der Bauarbeiten erneuert wer-
den musste. Gliicklicherweise wurden wir auch in diesem
Fall schon sehr frithzeitig hinzugezogen, nicht zuletzt, um
realistische Kosten fiir die Gesamtmalnahme zu ermitteln.
Als wir uns die Situation des Schulhofes und die Lage
der Schule genauer angesehen und Gespriche mit der
Schulleitung, dem Hausmeister und dem Férderverein ge-
fithrt haben, sind wir auf die Idee gekommen, die , Gunst
der Stunde“ zu nutzen und nicht nur einfach die Wieder-
herstellung des vorherigen, ,normalen® Pausenhofes zu pla-

Bild 6. Das Kietternetz ,Geoball” kann gleichzeitig von sehr vielen Kindern genutzt
werden, ohne dass s zu Konflikten kommt

Bild 7. Im eher ruhig genutzten . Gartenhof” erfreut sich ein grokziigiger Sandspielbe-
reich groBer Beliebtheit bei den Kindern — obwohl viele Erwachsene dachten, dass Kin-
der im Grundschulalter ,doch nicht mehr im Sand spielen”
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nen. Wir haben vorgeschlagen, eine vollstindige Schulsport-
anlage mit 50 m Laufbahn, Weitsprung- und Weitwurfan-
lage und Kleinspielfeld fiir FuBball und Basketball aus
Kunststoff auf den Schulhof zu bauen. Eine in dem Bereich
der baulichen Erweiterung befindliche Kletter-Rutsch-
Kombination aus Holz erwies sich als nicht mehr umsetz-
bar. Stattdessen haben wir ein grolRes Kletternetz , Geoball*
vorgeschlagen, auf dem wesentlich mehr Kinder gleichzeitig
klettern kdnnen. Was niitzt das schonste Spielgerit auf dem
Schulhof, das nur so wenige Kinder nutzen kinnen, weil die
Pause schon wieder vorbei ist und viele wieder mal ,nicht
dran® gekommen sind? Ansonsten haben wir versucht, den
Schulhof klar zu zonieren in bezug auf Fldchen, die eher der
Bewegung und der Aktivitdt und auf solche, die eher der
Ruhe und dem besinnlichen Spiel dienen. So ist aus dem
fritheren Geréitespielbereich quasi ein ,Garten® geworden
mit Freiklasse, Wasserpumpe und Sandspielbereich.

Es war nicht einfach, Politik und Verwaltung von der
Notwendigkeit und dem Sinn dieser vergleichsweise auf-
windigen Umgestaltung zu {iberzeugen, wobei der Anteil
der AulRenanlagen nicht mehr als ca. 200.000 € an den Ge-
samtbaukosten von 1,9 Millionen € betrug. Inzwischen ist
es aber so, dass angesichts der intensiven und harmoni-
schen Nutzung durch die Kinder in jeder Pause - und auch
nach der Schule - bei jedem Wetter und zu jeder Jahreszeit
niemand mehr Zweifel daran hat, dass dies eine absolut
sinnvolle Investition war. Im Sommer findet jeder Sportun-
terricht draullen statt, fiir die Durchfithrung der Bundesju-
gendspiele muss man nicht mehr zu der entfernt liegenden
Bezirkssportanlage gehen, sondern kann sie vor Ort aus-
tragen. In den Pausen geht jedes Kind in ,seinen® Bereich
mit seiner Lieblingsbeschéftigung und anschlieRend froh-
lich, entspannt und fit zuriick in den Unterricht. Spiel und
Bewegung sind hier Programm. Und: Die Kinder sind stolz
auf ihre schone Schule und den tollen Schulhof.

Planung und Projektierung

Bild 9. An der GS-Hemmingen-Westerfeld gehdrt die Bewegung zum Programm: die
Schulsportanlage befindet sich direkt auf dem Schulhof und ist jederzeit nutzbar,

AuBenanlagen der Kooperativen Gesamtschule (KGS)
Stuhr-Brinkum bei Bremen

Die KGS Brinkum hat insgesamt 1200 Schiilerinnen und
Schiiler in den Jahrgangsstufen 5 bis 13. Die Gebédude stam-
men aus den siebziger Jahren und wiesen einen entspre-
chenden Sanierungsbedarf auf. Es gab keinen Pausenhof im
klassischen Sinne. Die Gebdude lagen eingebettet in eine
Hiigellandschaft, da sie sich an einer stark befahrenen Bun-
desstraRe befanden. Der Bau einer Ortsumgehung redu-
zierte den Verkehr erheblich und ermdglichte eine Umwid-
mung der StraRe als innerdrtliche ErschlieBungsstraie und
damit einen zumindest teilweisen Abtrag der Lirm-
schutzwille. Im Zuge der Umstellung auf den Ganztagsbe-
trieb wurde als erstes eine Mensa neu gebaut, die gleichzei-
tig die Funktion einer Aula hat (Architekten: Haslob, Kruse

Bild 10. Entwurf der Aulenaniagen der KGS Stuhr-Brinkum. Zu erkennen sind auch die neu hinzugekemmenen Gebéude Mensa,
Naturwissenschaften und Jugendzentrum. '
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+ Partner, Bremen). Auch hierwaren wir als Landschaftsar-
chitekten von Anfang an dabei und konnten in enger Dis-
kussion mit allen Beteiligten die AuRenanlagen der Schule
entsprechend den aktuellen Erfordernissen nach Spiel, Er-
holung und Entspannung umgestalten. Die Schule présen-
tiert sich jetzt vollkommen offen und einladend zum Quar-
tier. Die Freiflichen sind groRziigig gestaltet, der gepfla-
sterte Pausenhof wirkt wie ein ,Marktplatz® und die
weitldufigen Rasenflichen mit den Spielgeriten wie ein
. Park®,

Der Umgestaltungsprozess hat insgesamt drei Jahre
gedauert, als letzter wurde der Eingangsbereich umgestal-
tet. Als besonderer ,Hit“ hat sich unser Einsatz fiir einen
eigenen Schulhof fiir die Oberstufenschiiler erwiesen. Poli-
tik und Verwaltung sahen dafiir eigentlich keine Notwen-
digkeit. Gespriche mit dem Oberstufenleiter fiihrten aller-
dings zu einer vollkommen anderen Einschétzung und so
sammelten die Oberstufenschiiler in einem workshop
Ideen fiir eine Umgestaltung ,ihres” Schulhofes. Die mei-
ste Zustimmung bekam die Idee ,Strand®.

Zunichst konnten wir uns kaum vorstellen, wie man
das an einer Schule umsetzen soll - aber dann haben wir
uns gesagt, warum eigentlich nicht? Und so haben wir
,Diinen® aus dem Aushub modelliert, einen , Strand* mit
weillem Sand aufgeschiittet und eine ,,Strandpromenade®
gebaut, die gleichzeitig die Funktion einer Feuerwehrum-
fahrt hat. Das Ergebnis ist bestechend und die GroRen ge-

nielRen es, nicht in jeder Pause ,,die Kleinen“ vor den Fiis-
sen zu haben und in Ruhe ,chillen” zu kénnen — dafiir sind
die Hingematten da. Oder sie spielen eine Runde Beach-
Volleyball ... Und sie sind iiberrascht und gliicklich, dass
tatsichlich auch mal etwas fiir sie und nicht nur fiir die
»Kleinen* gemacht worden ist!

Als weiteres Erfolgsmerkmal des Gesamtkonzeptes
hat sich die mutige und pfiffige Idee der Gemeinde erwie-
sen, ein Jugendzentrum mit auf das Grundstiick der Schule
zu bauen. Eine bisher nur provisorische ,Jugendetage” in
ca. 5 km Entfernung sollte einer anderen Nutzung weichen
und so musste fiir Ersatz gesorgt werden. Die Anordnung
des Jugendzentrums an dieser Stelle bringt sehr viele Vor-
teile mit sich: Es handelt sich praktisch um die gleiche
Nutzergruppe, und es gibt zahlreiche Synergieeffekte in
Bezug auf die Nutzung der Gebdude (Musik, Theater, Wer-
ken) und der AuRenanlagen (Ballspielplatz, Trampoline).
Durch eine enge Kooperation mit der Schule sind das
Image und die Akzeptanz erheblich gestiegen. Auch hier ist
das gute Ergebnis Folge einer engen und engagierten Zu-
sammenarbeit aller Beteiligten.

Konsequenzen und Trends
Egal fiir welche Altersgruppe: Aulenanlagen spielen eine

sehr viel grofere Rolle fiir das Spiel- und Lernverhalten
von Kindern und Jugendlichen als bisher landldufig ange-

Bild 11. Der neue Schulhof gliedert sich in einen ,Markiplatz” mit Platanen und
Baumbénken ...

Bild 12, ... und einen ,Park” mit weitldufigen Rasenfldchen und eingestreuten, attiak-
tiven Spielgerédten wie z. B. Trampolinen

Bild 14. Uas Kleinspieffeld mit Kunststoffbelag wird nicht nur in den Pausen von alfen

gem genutzt, J . ) sl T A s B
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nommen. Das , Drauflen® sollte also mit der gleichen Sorg-
falt geplant werden wie das ,Drinnen®. Dies setzt voraus,
dass fiir diesen Bereich friihzeitig qualifizierte Fachleute,
also Landschaftsarchitekten hinzugezogen und ausreichend
finanzielle Mittel dafiir bereitgestellt werden - egal ob im
Rahmen von Sanierung oder Neubau.

Das Thema Erziehung wird filschlicherweise hiufig
gleichgesetzt und damit reduziert auf das Thema Bildung,
alles andere kommt zu kurz: Spiel und Bewegung, Kreati-
vitdt, Sozialverhalten. Dies ist eine geradezu erschreckende
Entwicklung, die dringend gestoppt werden muss. Gut ge-
staltete und unterschiedlich nutzbare Freirdume ermogli-
chen ein konfliktfreieres Miteinander von Kindern unter-
schiedlicher Personlichkeit oder Herkunft und férdern so
die Lebensfreude, das Lern- und das Sozialverhalten und
damit die gesamte Perstnlichkeitsentwicklung nachhaltig.

Auflenanlagen an Kindereinrichtungen sind mittler-
weile hiufig die einzigen Orte, an denen Kinder noch drau-
Ren spielen. Im Zeitalter von riickldufigen Kinderzahlen
und der damit verbundenen Schwierigkeit, in der Freizeit
andere Kinder beim Spielen zufillig zu treffen, sollte gréR-
ter Wert auf eine hochwertige, auf verschiedenste Spielbe-
diirfnisse abgestimmte und attraktive Gestaltung dieser
Freirdume fiir Kinder und Jugendliche gelegt werden. Dabei
ist nicht unbedingt von Bedeutung, wie grof die Flichen
sind, entscheidender ist, ob sie bedarfsgerecht gestaltet sind.

Im Zusammenhang mit dem Thema ,Freirdume fiir
Kinder* ist hdufig die Rede von ,Vandalismus“, dass sie
also angeblich mutwillig beschiadigt und zerstért werden.
Dies wird dann von Politikern gerne als Argumentation ge-
gen einen weiteren Einsatz von Mitteln fiir diesen Bereich
verwendet. Unsere Erfahrungen sind ganz anders: Wenn
die Anlagen ,,schon” sind in den Augen der Kinder und Ju-
gendlichen, gehen sie auch entsprechend damit um.
»Schon“ bedeutet in diesem Zusammenhang eine bedarfs-
gerechte Ausstattung und &dsthetisch befriedigende Gestal-
tung, ausreichend vorhandene, attraktive Spielgerite fiir
alle Altersgruppen, eine funktionierende Zonierung der An-
lagen und ein guter Pflegezustand. Manchmal liegt es auch
einfach an der von vornherein mangelhaften technischen
Herstellung der Anlagen, sodass sie der intensiven Nutzung
gar nicht standhalten kénnen. Von daher kommt einer qua-
lifizierten Ausfiihrungsplanung, Ausschreibung und Bau-
leitung auch bei den AuRenanlagen sowie auch der spiteren
Pflege und Unterhaltung eine hohe Bedeutung zu.

Gab es in den achtziger Jahren den Trend weg von den
klassischen Spielgerdten hin zu ,,mehr Natur®, so kann man
jetzt feststellen, dass diese Tendenz vorbei ist. Wahrend
man sich seinerzeit massiv dafiir eingesetzt hat, befestigte
Fldchen zu entsiegeln, Spielgerite aus Metall durch solche
aus Holz zu ersetzen und das ,freie Spiel in Wiesenmul-
den und Weidentunneln“ propagierte, hat man inzwischen
festgestellt, dass dies nicht der Weisheit letzter SchluR ist.
Viele entsiegelte Schulhdfe werden nun wieder befestigt,
weil man den stédndigen Matsch und Dreck, der auch mit
in die Gebdude getragen wird, leid ist. Zudem hat man
festgestellt, dass es sich beim Schaukeln, Rutschen, Klet-
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Bild 15. Ein gut gestaltetes AuBengelande von Kindereinrichtungen bietet auch Mdg-
lichkeiten und Anregungen fiir selbstbestimmtes, freies Spiel.

tern doch um ganz elementare Bediirfnisse handelt, die
maoglichst optimal befriedigt werden sollten. Und das geht
nun mal am besten mit klassischen Spielgerdten. Und: We-
nigstens auf dem Schulhof sollte man ohne permanente
Einschridnkungen durch die Nachbarschaft FuRball spie-
len kiinnen.

Wir brauchen mutige Menschen in Verwaltung und
Politik, die z. B. nicht gleich eine Tischtennisplatte ab-
bauen lassen, sobald sich ein Nachbar beschwert. Die Ant-
wort muss stattdessen lauten: ,Sie haben doch gewusst,
dass sie neben einer Schule bauen. Da miissen sie damit
rechnen, dass dort auch Kinder sind, die Tischtennis spie-
len.“ Mitarbeiter der Verwaltung sollten ein Konfliktmana-
gement mit diesem kinderfreundlichen Tenor lernen und
entsprechend geschult werden,

~Teuer kann jeder® - in Zeiten knapper werdender
Mittel muss es das Ziel sein, preiswerte und dennoch gute
Losungen zu erarbeiten. Unsere Erfahrung ist, dass dies
bei einer engagierten Zusammenarbeit aller Beteiligten
durchaus moglich ist.

Freianlagen fiir Kinder und Jugendliche brauchen am-
bitionierte, parteiische Planer, die all ihre Phantasie, ihr Ver-
handlungsgeschick und ihr Kénnen dafiir einsetzen, dass
maoglichst optimale Freirdume zum Spielen und Toben an
allen Finrichtungen fiir Kinder und Jugendliche geschaffen
werden. Lehrer und Betreuer haben dann die schwierige
Aufgabe, zwischen vielen verschiedenen Interessengruppen
zu vermitteln und die angemessene, dauerhafte Nutzung
dieser Anlagen zu ermoglichen - dabei sollten sie auch im-
mer auf der Seite der Kinder und Jugendlichen stehen.
Denn unsere Gesellschaft muss lernen: Kinderldrm ist Zu-
kunftsmusik!

Weitere Informationen:

Johanna Spalink-Sievers, SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten,
Alte Herrenhduserstr. 28, 30419 Hannover, Tel. (0511) 79 35 11, Fax (0511}
75 14 19, info@spalink-sievers.de, www.spalink-sievers.de
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= SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten gestalten seit 1991 Freirdume im Auftrag privater und ffentlicher Bauherren
im gesamten Norddeutschen Raum.

= \on SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten gestaltete Freirdume zeichnen sich durch klare Formen und Materialien
sowie eine hohe Nutzungsqualitat aus.

= Die Starken von SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten liegen in der zuverldssigen Erarbeitung attraktiver, individu-
eller Lisungen zu tragbaren Kosten. Aspekte einer zukiinftigen, tkonamischen Pflege der Anlagen finden van vornherein
Berlicksichtigung.

= Fiir SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten ist die aktive Beteiligung aller Betroffenen selbstverstandlicher Bestand-
teil des Planungsprozesses.
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